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Modulo 02
Técnicas para alcancar a Fluéncia

Aula 01 - O que funcionou
comigo?

Como me tornei Fluente?

Técnicas baseadas em
minha experiéncia pessoal
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O QUE NAO FUNCIONOU?

1. Achar que o "estudo" de 2
horas OU MENOS por semana
bastava;

2. Achar que SO ASSISTIR
as aulas bastava;

3. Achar que ndo era importante
estudar gramatica;

4. Achar que nao era importante
fazer as licoes de casa;
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5. Achar que so iria aprender as
PRONUNCIAS corretas com

transcricao aportuquesada;

6. Achar que quanto mais videos
de dicas assistisse, melhor seria;

7. Gastar horas APENAS
assistindo coisas com
LEGENDAS;

8. Achar que APRENDERIA
primeiro LER E ESCREVER e
depois FALAR E COMPREENDER.
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O QUE FUNCIONOU?

1. Criar de 50 a 100 frases
NOVAS por dia, e FALAR APOS
escrever;

2. Procurar pessoas que estao na
mesma jornada para praticar por
MENSAGEM e também
FALANDO:;

3. Mudar as configuracoes dos
aparelhos para o INGLES;
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4. APLICACAO constante de cada
palavra nova aprendida, tornar
COMUM cada termo aprendido;

5. ApoOs criar, jogar as frases no
TRADUTOR para OUVIRO

AUDIO e praticar o LISTENING:

6. SEMPRE ESTUDAR FRASES e
NUNCA palavras soltas.

7. Usar o tophonetics.com para
aperfeicoar CONSTANTEMENTE
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a Pronuncia das palavras que eu
ja conhecia.

8. Compreender que SEMPRE vou
me deparar com algo que nao
conheco.

9. Compreender o
REAL SIGNIFICADO da Fluéncia.

10. SE SUBMETER AO
DESCONFORTO.



